
107ª Festa de São Vito Sabores e Lazer que Encanta São Paulo 

 

A cidade de São Paulo é um verdadeiro mosaico de culturas, e entre suas tradições 

mais queridas está a emblemática Festa de São Vito. Em 2025, o evento celebra sua 

107ª edição, reafirmando sua relevância como um dos festivais mais tradicionais e 

saborosos da capital paulista. Combinando gastronomia típica, música, dança e um 

espírito comunitário vibrante, a festa é um tributo à imigração italiana e ao seu 

legado na cidade. A 107ª Festa de São Vito – Sabores e Lazer que Encanta São Paulo 

promete mais uma vez transformar o bairro do Brás em um pedacinho da Itália, 

oferecendo uma experiência única de lazer e cultura para todas as idades. A festa 

inicia em 31 de Maio e seguirá até 13 de Julho de 2025. 

 

História e Tradição da Festa de São Vito 

 

A Festa de São Vito tem suas raízes fincadas no início do século XX, quando 

imigrantes italianos, em sua maioria vindos da região da Puglia, instalaram-se no 

bairro do Brás. Em busca de melhores condições de vida, esses imigrantes trouxeram 

consigo suas tradições religiosas e culturais, incluindo a devoção a São Vito Mártir, 

considerado o padroeiro da juventude e protetor contra doenças. 

 

Organizada inicialmente como uma pequena celebração comunitária ao redor da 

Paróquia São Vito Mártir, a festa rapidamente cresceu, ganhando estrutura, 

apoiadores e visitantes. Mais de um século depois, a festa tornou-se um dos maiores 

símbolos da influência italiana em São Paulo, atraindo milhares de pessoas a cada 

edição. 

 

Sabores da Itália: A Gastronomia como Protagonista da 107ª Festa de São Vito 

 

A gastronomia é, sem dúvida, o grande coração da 107ª Festa de São Vito. É ela que 

atrai milhares de visitantes todos os anos ao bairro do Brás, em São Paulo. Mais do 

que apenas oferecer alimentos, o evento promove uma verdadeira celebração da 

culinária italiana, respeitando tradições centenárias e despertando memórias 

afetivas por meio de aromas e sabores autênticos. Nesta edição histórica, a comida 

não apenas alimenta o corpo, mas também nutre a identidade cultural de uma 

comunidade inteira. 

 

1.Cardápio Autêntico: Receitas com Herança Italiana 



 

A base do cardápio da Festa de São Vito está firmemente ancorada na culinária típica 

do sul da Itália, especialmente da região da Puglia, de onde vieram muitos dos 

primeiros imigrantes italianos que se estabeleceram no Brás. As receitas são 

cuidadosamente preservadas e transmitidas por gerações de famílias da 

comunidade. 

 

Alguns dos pratos mais icônicos incluem: 

• Fogazza: o carro-chefe da festa, uma massa frita crocante recheada com 

calabresa, queijo e molho de tomate artesanal. É feita na hora e servida 

quente, sendo disputada por longas filas de visitantes. 

• Macarronada à bolonhesa: preparada com massa fresca, servida com um 

molho encorpado de carne moída, tomate pelado, alho e ervas, cozido por 

horas até atingir o ponto perfeito. 

• Polenta ao sugo com queijo: cremosa e rica, essa iguaria simboliza o conforto 

da cozinha camponesa italiana. 

• Rondelli e lasanhas: massas recheadas com presunto, queijo ou espinafre, 

servidas com molho branco ou vermelho, uma opção bastante popular entre 

as famílias. 

• Antepastos e pães artesanais: sardella, caponata, berinjela em conserva, 

azeitonas temperadas e pão italiano de casca grossa e miolo macio. 

 

2. Culinária Artesanal: Mãos que Contam Histórias 

 

O diferencial da festa está no preparo artesanal de cada prato. Os alimentos não são 

industrializados nem terceirizados: são feitos por voluntários da própria comunidade, 

muitos deles descendentes dos fundadores da festa. Essas pessoas dedicam semanas 

ao preparo, desde a produção dos molhos até a montagem dos pratos. 

 

Esses voluntários trabalham com dedicação e cuidado, tratando cada receita como 

um patrimônio familiar. O molho, por exemplo, é feito com tomates frescos, sem 

adição de conservantes, cozidos lentamente para garantir o sabor caseiro. A massa é 

sovada à mão, muitas vezes em mutirões organizados nos salões da paróquia. 

 

3. A Experiência Gastronômica Como Ato Coletivo 



 

Na Festa de São Vito, comer é um ato social. As longas mesas coletivas e a 

convivência entre visitantes transformam a refeição em um momento de integração. 

É comum ver famílias inteiras reunidas, pessoas desconhecidas trocando histórias e 

até grupos de turistas estrangeiros descobrindo a culinária italiana paulistana. 

 

Os aromas se misturam ao som das músicas típicas, criando uma atmosfera que 

transcende o paladar e alcança a memória emocional. Comer na Festa de São Vito é 

mais do que satisfazer a fome – é participar de um ritual coletivo de celebração à 

vida, à tradição e à solidariedade. 

 

4. Produtos Exclusivos da Festa 

 

Além dos pratos servidos no local, a festa também oferece opções para levar para 

casa. Produtos como molhos prontos, massas frescas, antepastos, doces típicos e 

licores artesanais estão disponíveis em uma área específica para compras. 

 

Os doces, em especial, são destaque à parte: 

• Cannoli recheado com creme ou chocolate 

• Torta di ricotta (torta de ricota) 

• Zeppole (bolinho frito tradicional de festas italianas) 

• Tiramisù artesanal 

 

Esses itens são feitos com ingredientes selecionados, mantendo os padrões das 

receitas originais italianas. É uma forma de prolongar a experiência da festa mesmo 

após sair do evento. 

 

5. Sabor com Propósito: Gastronomia Solidária 

 

Toda a renda gerada com a venda dos alimentos é revertida para a manutenção da 

Paróquia São Vito Mártir e para projetos sociais ligados à comunidade do Brás. Ou 

seja, ao saborear um prato típico, o visitante também contribui com creches, obras 

assistenciais e atividades sociais voltadas à população em situação de 

vulnerabilidade. 



 

Essa combinação entre sabor e solidariedade é um dos pilares que sustentam a Festa 

de São Vito há mais de um século. Comer bem e ajudar o próximo se tornam partes 

de um mesmo gesto, dando ainda mais valor à experiência gastronômica do evento. 

 

Lazer e Entretenimento para Toda a Família 

 

Além da comida, a 107ª Festa de São Vito oferece um extenso programa de 

entretenimento para públicos de todas as idades. A festa conta com apresentações 

musicais ao vivo, geralmente compostas por cantores e bandas que interpretam 

clássicos da música italiana, além de músicas populares brasileiras. 

 

Outros destaques incluem: 

• Grupos de dança folclórica italiana, que encantam com trajes típicos e 

coreografias tradicionais. 

• Espetáculos teatrais e encenações históricas, que recontam episódios da 

imigração italiana. 

• Brinquedos e atividades recreativas para as crianças. 

• Bingo beneficente, jogos típicos e sorteios de prêmios. 

 

Toda a ambientação é cuidadosamente decorada com bandeiras da Itália, tecidos 

vermelhos e verdes, e luzes coloridas, criando uma atmosfera acolhedora e festiva. 

 

A Experiência no Bairro do Brás 

 

O bairro do Brás, tradicional reduto da colônia italiana, vive uma transformação 

durante os meses da festa. Ruas ao redor da Paróquia São Vito são fechadas para o 

trânsito, dando lugar a barracas, tendas e palcos. O evento acontece em uma área 

coberta, com estrutura adequada para receber grandes públicos, inclusive em dias de 

chuva. 

 

A localização central do Brás, próxima a estações de metrô e linhas de ônibus, facilita 

o acesso de visitantes de todas as regiões da cidade. Além disso, a festa conta com 



segurança privada, apoio da polícia militar e brigadistas de plantão, garantindo a 

tranquilidade do público. 

 

Impacto Econômico e Social da Festa 

 

A Festa de São Vito movimenta não apenas a cultura, mas também a economia local. 

Em cada edição, centenas de empregos temporários são gerados, desde cozinheiros e 

atendentes até montadores de estrutura e seguranças. 

 

Mas o impacto vai além do financeiro. A festa é organizada por uma comissão da 

Paróquia São Vito, que destina parte da renda a projetos sociais como creches, asilos 

e iniciativas de apoio a famílias em situação de vulnerabilidade. É uma celebração 

que une fé, cultura e solidariedade, mantendo viva a memória dos antepassados e 

ajudando a comunidade do presente. 

 

Dicas para Aproveitar ao Máximo a 107ª Edição 

 

Se você deseja vivenciar a 107ª Festa de São Vito de maneira plena, é essencial 

planejar sua visita com atenção. O evento oferece uma programação rica e variada, 

com grande fluxo de visitantes, principalmente nos fins de semana. Abaixo estão 

dicas práticas e valiosas para quem quer aproveitar ao máximo cada momento da 

festa, sem imprevistos. 

 

1.Planeje sua Visita com Antecedência 

 

• Verifique as datas e horários: A festa ocorre tradicionalmente aos finais de 

semana, entre os meses de junho e julho. Consulte o site oficial ou redes 

sociais da Paróquia São Vito para confirmar as datas específicas e horários de 

abertura. 

• Escolha o melhor dia para ir: Aos sábados e domingos, o público é mais 

intenso. Se possível, vá nos primeiros horários ou opte por um sábado menos 

movimentado para evitar longas filas. 

• Compre ingressos antecipados (se necessário): Embora a entrada geral seja 

gratuita, alguns jantares beneficentes ou áreas reservadas podem exigir 

reserva antecipada ou compra de ingressos. Fique atento à divulgação oficial. 



 

2. Chegue Cedo para Evitar Filas 

 

• Horários de pico: O fluxo de visitantes é maior entre 18h e 21h. Chegar antes 

desse horário pode garantir mais conforto, menos espera e maior variedade 

de pratos disponíveis. 

• Evite os horários mais concorridos das atrações principais: Shows e 

apresentações típicas atraem multidões. Se o foco for a gastronomia, 

aproveite para comer antes do início desses eventos. 

 

3. Transporte e Acesso: Como Chegar com Facilidade 

 

• Use transporte público: O Brás conta com estação de trem e metrô (Linha 3 - 

Vermelha), facilitando o acesso de diversas regiões da cidade. Evita-se o 

estresse com estacionamento e trânsito local. 

• Evite ir de carro: As ruas próximas ao evento costumam ser bloqueadas ou 

bastante movimentadas. Caso seja necessário ir de carro, procure 

estacionamentos pagos nas redondezas e chegue com antecedência. 

• Verifique as condições de acessibilidade: A festa conta com infraestrutura 

adaptada para pessoas com mobilidade reduzida. Banheiros acessíveis e 

rampas estão disponíveis no local. 

 

4. Prepare-se para a Experiência Gastronômica 

 

• Leve dinheiro em espécie: Apesar de muitas barracas aceitarem cartões, o 

pagamento em dinheiro agiliza o atendimento e evita problemas com 

conexões instáveis. 

• Escolha seus pratos com sabedoria: Há uma grande variedade de opções. 

Confira o cardápio com antecedência, se disponível, para priorizar os pratos 

que mais deseja experimentar. 

• Compartilhe porções: Muitos pratos são generosos e podem ser divididos, 

permitindo experimentar mais sabores com menos gasto e desperdício. 

• Leve embalagens reutilizáveis, se possível: Embora o evento forneça 

embalagens, trazer potes próprios pode ser mais ecológico e útil caso queira 

levar comida para casa. 



 

5. Vista-se de Forma Confortável 

 

• Opte por roupas leves e confortáveis: O ambiente é informal, com muitas 

mesas compartilhadas e áreas de circulação intensa. 

• Use calçados apropriados: Evite saltos ou sapatos desconfortáveis. O piso 

pode ser irregular ou escorregadio em dias de chuva. 

• Considere o clima: Junho e julho costumam ser meses frios em São Paulo. 

Leve casaco, principalmente se for ficar até o final da noite. 

• A festa Inicia no dia 31 de Maio e seguirá até 13 de Julho de 2025 aos sábados 

e domingos à partir das 19h. Maiores informações no site oficial: 

https://www.associacaosaovito.com.br/index.html 

 

6. Explore Mais do que Apenas a Gastronomia 

 

• Assista às apresentações culturais: Shows musicais, danças típicas italianas e 

encenações históricas fazem parte da programação e enriquecem a 

experiência. 

• Participe do bingo beneficente: Tradicional entre os frequentadores, o bingo é 

uma atividade divertida e ainda contribui com os projetos sociais da paróquia. 

• Visite os espaços temáticos e barracas de produtos: Além da comida, há 

venda de produtos típicos italianos, como doces, pães, vinhos e lembranças 

artesanais. 

 

7. Leve a Família e os Amigos 

 

• Ambiente familiar e seguro: A festa é ideal para todas as idades, com 

estrutura para receber desde crianças até idosos. 

• Área infantil: Algumas edições contam com atividades e brinquedos para os 

pequenos. Consulte a programação para verificar as opções disponíveis. 

• Encontros sociais: A festa é também uma ótima oportunidade para reunir 

amigos, rever familiares ou até conhecer novas pessoas em um ambiente 

alegre e acolhedor. 

 



8. Contribua com a Tradição 

 

• Valorize o trabalho voluntário: Reconheça o esforço das pessoas que, muitas 

vezes, dedicam meses para preparar os alimentos e organizar o evento. 

• Doe, se puder: Toda ajuda é bem-vinda. Há locais para contribuições 

espontâneas que ajudam a manter viva essa tradição centenária. 

• Compartilhe sua experiência nas redes sociais: Ajude a divulgar a festa 

publicando fotos e relatos usando hashtags oficiais, marcando os perfis da 

paróquia ou da organização. Isso fortalece a visibilidade do evento e atrai 

novos visitantes. 

 

9. Programe-se para Voltar 

 

• Considere ir mais de uma vez: Dada a diversidade gastronômica e cultural, 

uma única visita pode não ser suficiente. Aproveite diferentes dias para 

explorar outras opções de pratos ou atrações. 

• Fique atento às próximas edições: A festa é anual, mas há outros eventos 

relacionados à comunidade italiana ao longo do ano, como missas, concertos 

e bazares. 

 

A 107ª Festa de São Vito – Sabores e Lazer que Encanta São Paulo vai muito além de 

um evento festivo: ela é um marco cultural que resgata memórias, une gerações e 

celebra a riqueza da imigração italiana que moldou a identidade paulistana. Em cada 

prato servido, em cada música tocada e em cada sorriso compartilhado, revive-se um 

legado de mais de um século, transmitido com orgulho, cuidado e emoção. 

 

Mais do que uma festa gastronômica, São Vito representa um espaço de 

pertencimento, onde tradição e solidariedade caminham lado a lado. Trata-se de um 

exemplo vivo de como a cultura pode ser preservada com autenticidade e, ao mesmo 

tempo, reinventada ano após ano com a participação ativa da comunidade. 

 

Para quem vive em São Paulo, é uma oportunidade de redescobrir suas raízes. Para 

quem vem de fora, é uma chance de mergulhar em uma experiência única, feita de 

aromas intensos, sabores inesquecíveis e uma hospitalidade que só quem conhece a 

história por trás da festa pode oferecer. 

 



Participar da 107ª Festa de São Vito é mais do que visitar um evento: é fazer parte de 

uma história que resiste ao tempo com sabor, alegria e muita devoção. Prepare-se 

para ser tocado pelos sabores da Itália, pelo calor humano da comunidade do Brás e 

por um evento que não apenas encanta São Paulo — mas permanece no coração de 

todos que o vivenciam. 

 

Gostou do artigo? Quer saber mais sobre o assunto? Deixe nos comentários. 

A BELLA & ESSENZA Tem o prazer de informar e agradece a sua visita!! 

DESEJA BAIXAR O ARTIGO? CLIQUE NO BOTÃO ABAIXO. 

 


