
Beleza de Inverno: Como Criar Produções com Make e Acessórios para a Estação 

 

O inverno é mais do que uma mudança no clima — é também uma oportunidade para 

explorar novas expressões de estilo e beleza. Com a queda das temperaturas, surgem 

nuances mais intensas, texturas sofisticadas e acessórios que não apenas protegem, 

mas transformam o visual. Neste período, a maquiagem ganha tons mais profundos, 

acabamentos aveludados e um charme sóbrio que encanta. Da mesma forma, os 

acessórios se tornam aliados essenciais para compor produções elegantes e marcantes. 

Neste artigo, vamos explorar como criar produções incríveis com maquiagem e 

acessórios durante o inverno, destacando tendências, dicas práticas e truques para 

manter o visual atual, confortável e cheio de personalidade. É hora de deixar sua beleza 

brilhar na estação mais fria do ano. 

 

1.Tendências de Maquiagem para o Inverno 

 

O inverno é a estação ideal para explorar maquiagens mais marcantes, sofisticadas e 

com acabamento impecável. A seguir, veja as principais tendências que vão dominar os 

meses mais frios do ano — com foco em conforto, elegância e estilo. 

 

1.1 Pele com Aspecto Natural e Hidratado 

 

A beleza do inverno começa com a pele. A tendência é manter um acabamento leve, 

luminoso e saudável, com aspecto natural e bem cuidado. 

• Bases leves ou médias, com textura fluida ou cremosa, ajudam a uniformizar 

sem pesar. 

• Primers hidratantes são ideais para criar uma camada protetora contra o 

ressecamento do frio. 

• Iluminadores líquidos ou em bastão, aplicados nas têmporas, topo do nariz e 

canto interno dos olhos, criam um brilho suave e elegante. 

• O uso de blushes cremosos em tons rosados ou terrosos dá frescor ao rosto e 

ajuda a compor uma aparência revigorada. 

 

1.2. Olhos com Sombras Quentes e Metálicas 

 



Durante o inverno, os olhos ganham destaque com paletas mais intensas e sofisticadas, 

que combinam com as roupas e o clima da estação. 

• Tons terrosos, como marrom, bronze, cobre e dourado envelhecido, são os mais 

usados e garantem profundidade ao olhar. 

• Sombras metálicas suaves ou cintilantes são perfeitas para eventos noturnos, 

criando pontos de luz na pálpebra. 

• O delineado marrom escuro, berinjela ou grafite substitui o preto tradicional, 

criando um olhar mais suave e moderno. 

• Máscaras de cílios com efeito volumoso e definição valorizam o olhar sem 

necessidade de cílios postiços. 

 

1.3. Lábios Intensos e Elegantes 

 

O batom escuro é um clássico do inverno. Ele transmite elegância, personalidade e 

aquece qualquer produção. 

• Cores em alta: vinho, ameixa, marsala, vermelho queimado, chocolate e até 

preto com fundo avermelhado. 

• O acabamento matte aveludado continua em alta, mas o brilho acetinado 

também retorna com força para quem busca um toque sofisticado. 

• Para maior duração, é indicado o uso de lápis labial para contorno e 

preenchimento, além de técnicas como camadas e pó translúcido. 

• Em visuais mais dramáticos, os lábios podem ser o ponto de destaque da 

maquiagem — equilibrando com olhos neutros e pele natural. 

 

1.4. Sobrancelhas com Forma e Volume Natural 

 

As sobrancelhas continuam sendo moldadas com aparência natural, mas bem 

definidas, harmonizando com os traços do rosto. 

• O uso de géis com cor ou incolores, que penteiam e fixam os fios, garante 

estrutura sem exageros. 

• Lápis e sombras específicas para preencher pequenas falhas de forma discreta 

estão entre os mais usados. 

• A tendência valoriza sobrancelhas levemente arqueadas, mas com textura e fios 

aparentes, fugindo do aspecto artificial. 



 

1.5. Blush e Contorno Suaves 

 

A construção do rosto por meio do contorno é feita de maneira mais sutil no inverno, 

priorizando naturalidade. 

• Os blushes cremosos e líquidos proporcionam viço e aparência saudável, ideais 

para climas secos. 

• O contorno, quando usado, aparece com tons frios ou neutros, aplicado com 

leveza apenas para dar definição. 

• O draping (uso do blush como contorno, esfumando em direção às têmporas) 

volta como alternativa moderna ao contorno tradicional. 

 

1.6. Make Monocromática 

 

Outra tendência que se destaca no inverno é a maquiagem monocromática — que 

utiliza a mesma paleta de cor em olhos, bochechas e lábios. 

• Tons como vinho, terracota, rosa queimado, nude caramelo e mauve criam uma 

harmonia sofisticada. 

• A maquiagem monocromática é versátil, funciona bem tanto no dia quanto à 

noite, e valoriza todos os tons de pele. 

• Ideal para quem busca um visual coeso, elegante e fácil de montar. 

 

1.7. Iluminado na Medida Certa 

 

No inverno, o brilho da maquiagem não precisa ser exagerado. A tendência é apostar 

em um glow estratégico, com produtos cremosos ou em bastão que fundem com a 

pele. 

• Use iluminadores em tons champanhe, rosé ou dourado claro, dependendo do 

tom da pele. 

• Aplique em locais pontuais: ossinho do nariz, alto das maçãs, arco das 

sobrancelhas e canto interno dos olhos. 

• Evite iluminadores com partículas muito grandes ou excesso de glitter, 

priorizando um brilho discreto e refinado. 



 

2. Cuidados com a Pele e Lábios no Frio 

 

Antes de aplicar a maquiagem, é fundamental dedicar atenção à pele, que no inverno 

costuma ficar mais seca e suscetível à sensibilidade. 

 

2.1. Hidratação Profunda 

 

• Invista em hidratantes mais densos e nutritivos. 

• Use séruns com ácido hialurônico antes do hidratante para reter a umidade. 

• Água termal pode ser usada ao longo do dia para acalmar e hidratar. 

 

2.2. Esfoliação Moderada 

 

• Uma esfoliação suave semanal ajuda a remover células mortas e melhora a 

absorção dos produtos. 

• Prefira esfoliantes químicos suaves com ácidos como mandélico ou lático. 

 

2.3. Lábios Cuidados = Batom Impecável 

 

• Hidrate os lábios diariamente com bálsamos nutritivos (karité, lanolina, cera de 

abelha). 

• Esfolie com misturas caseiras de mel e açúcar ou produtos específicos para a 

região. 

 

3. Acessórios de Inverno: Estilo e Funcionalidade 

 

Durante os meses mais frios do ano, os acessórios ganham ainda mais importância. 

Além de protegerem contra o clima rigoroso, eles complementam o visual com 

elegância, sofisticação e personalidade. O segredo está em escolher peças que unam 

conforto térmico e impacto visual. 

 



3.1. Cachecóis e Lenços: Aquecimento com Charme 

 

Peças indispensáveis na estação fria, cachecóis e lenços são capazes de renovar 

qualquer visual, trazendo cor, movimento e sofisticação à composição. 

• Tecidos como lã, cashmere, tricô e flanela garantem conforto e proteção contra 

o vento e o frio. 

• Podem ser usados de várias formas: soltos, enrolados no pescoço, com nó 

elegante ou até sobre os ombros como xales. 

• Os tons neutros (preto, cinza, bege) são curingas, mas as versões estampadas 

ou coloridas trazem modernidade e vida ao visual invernal. 

 

 

3.2. Gorros, Boinas e Chapéus: Estilo da Cabeça aos Pés 

 

Além de protegerem a cabeça e as orelhas das baixas temperaturas, esses acessórios 

ajudam a compor uma estética mais marcante, com identidade. 

• Gorros de lã ou tricô são perfeitos para um look casual e urbano, e podem ter 

detalhes como pompons ou dobras. 

• Boinas remetem a um visual romântico e retrô, ideal para produções femininas 

mais delicadas. 

• Chapéus de feltro ou lã com abas largas conferem sofisticação e funcionam bem 

em looks mais elaborados, especialmente em tons sóbrios como preto, vinho e 

verde-escuro. 

 

3.3. Luvas: Proteção com Sofisticação 

 

As luvas deixam as mãos aquecidas e também podem ser peças de estilo quando 

escolhidas com atenção aos materiais e ao design. 

• Modelos em couro ou camurça são elegantes e ideais para ambientes urbanos. 

• Luvas de lã ou tricô com detalhes em couro ou forro felpudo são ótimas para o 

dia a dia e combinam com produções mais casuais. 

• Algumas versões modernas trazem tecnologia touch screen, permitindo o uso 

de smartphones sem precisar retirá-las. 



 

3.4. Mantas e Pashminas: Versatilidade Aconchegante 

 

Mais amplas do que os lenços e cachecóis tradicionais, as mantas e pashminas têm 

papel de destaque nos dias de frio intenso. 

• Podem ser usadas como cobertores leves nos ombros ou como sobreposição 

estilosa sobre casacos e jaquetas. 

• Estampas clássicas como xadrez, pied-de-poule e listras são tendência e 

adicionam requinte ao visual. 

• Perfeitas para ambientes internos mais frios, como escritórios ou viagens, 

funcionando também como elemento decorativo no look. 

 

3.5. Meias, Polainas e Botas: Detalhes que Aquecem 

 

A região dos pés exige cuidado especial no inverno, tanto por conforto quanto por 

estilo. Meias e calçados se tornam fundamentais para compor o look completo. 

• Meias térmicas ou de lã podem ser usadas com botas ou como ponto de 

destaque em looks com saias e vestidos. 

• Polainas voltaram com força em produções fashionistas, resgatando o estilo 

anos 80 com releituras modernas. 

• Botas de cano médio ou alto, coturnos e botas com forro interno garantem 

proteção térmica e elegância, sendo uma das peças mais versáteis da estação. 

 

3.6. Óculos de Sol no Inverno: Elegância com Proteção 

 

Apesar de menos lembrados no frio, os óculos de sol continuam sendo importantes no 

inverno, especialmente em regiões com neve ou dias ensolarados com céu limpo. 

• Além de protegerem os olhos dos raios UV, trazem um toque de estilo clássico 

ou moderno, dependendo do modelo. 

• Armações em acetato escuro, tartaruga ou translúcidas em tons quentes 

combinam bem com as cores da estação. 

 

3.7. Bolsas com Texturas Invernales 



 

No inverno, as bolsas também se adaptam à estação, tanto nas cores quanto nos 

materiais utilizados. 

• Modelos em camurça, couro estruturado, veludo ou com acabamento 

matelassê são os mais usados. 

• Tons como vinho, cinza, caramelo, azul marinho e preto se destacam e mantêm 

a elegância. 

• As bolsas de mão ou tiracolo em tamanho médio são ideais para acompanhar 

looks urbanos e mais sofisticados. 

 

 

4. Combinações que Valorizam Make e Acessórios 

 

4.1. Maquiagem Neutra + Acessório de Destaque 

 

Se a maquiagem for mais suave (com tons nude ou rosados), use acessórios 

chamativos: um lenço estampado, brincos grandes ou um chapéu colorido. 

 

4.2. Batom Escuro + Acessórios Neutros 

 

Se os lábios ganham destaque com um batom marcante, escolha acessórios discretos e 

em cores neutras para preservar a harmonia e a sofisticação do visual. 

 

4.3. Olhos Marcantes + Acessórios Modernos 

 

Com olhos esfumados ou delineado gráfico, acessórios contemporâneos e estruturados 

como óculos com armações grossas, brincos geométricos ou toucas urbanas ajudam a 

compor um visual jovem e marcante. 

 

5. Cores do Inverno: Paleta que Aquece o Visual 

 



A cartela de cores do inverno é mais fechada, profunda e acolhedora. Usá-la tanto na 

maquiagem quanto nos acessórios ajuda a criar produções coerentes e harmônicas. 

 

Principais tons para a estação: 

• Bordô, vinho, marsala 

• Verde musgo, oliva 

• Azul petróleo, marinho 

• Marrom, caramelo, chocolate 

• Cinza, preto e off-white como base 

 

6. Dicas Extras para Produções de Inverno Incríveis 

 

6.1. Iluminação Certa no Inverno 

 

Com menos luz natural, o cuidado com a iluminação na hora da maquiagem faz toda a 

diferença. Procure se maquiar em ambientes bem iluminados para evitar exageros ou 

manchas. 

 

6.2. Texturas que Criam Camadas 

 

Na maquiagem, combine acabamentos (matte + cremoso + iluminado) para um 

resultado moderno. Nos acessórios, misture tecidos e materiais — como couro, lã e 

veludo — para mais sofisticação. 

 

6.3. Maquiagem Duradoura no Frio 

 

• Use primers hidratantes e sprays fixadores. 

• Evite produtos em pó em excesso, que tendem a ressecar. 

• Prefira blushes e iluminadores cremosos, que se adaptam melhor ao clima seco. 

 



A beleza de inverno vai além da maquiagem e dos acessórios: trata-se de encontrar 

formas de expressão que dialogam com o clima, com o nosso estado de espírito e com 

as possibilidades da estação. Ao investir em cuidados com a pele, cores que aquecem, 

acessórios estilosos e maquiagem bem executada, é possível criar produções que 

refletem elegância, autenticidade e criatividade. 

Mais do que seguir tendências, o segredo está em adaptar cada elemento ao seu estilo 

pessoal — respeitando sua essência e aproveitando o melhor que o inverno pode 

oferecer à sua imagem. Com essas dicas, você estará pronta para brilhar mesmo nos 

dias mais frios. 

 

 

 

Gostou do artigo? Quer saber mais sobre o assunto? Deixe nos comentários. 

A BELLA & ESSENZA Tem o prazer de informar e agradece a sua visita!! 

DESEJA BAIXAR O ARTIGO? CLIQUE NO BOTÃO ABAIXO. 

 


